
ปีท่ี 2 ฉบบัท่ี 4-5 ประจ ำ เดือน เมษำยน - พฤษภำคม 2566

จดหมำยข่ำว ศนูยวิ์จยัและพฒันำกำรสตัวแพทยภ์ำคใต้ตอนล่ำง

ผูเ้รยีบเรยีง อาภาพร อนิทรฤ์ทธิ ์
นักวทิยาศาสตรก์ารแพทย์

สำรเรง่เน้ือแดง

ผลในสตัว์
หากได้รบัสารน้ีในปริมาณมากเกินไปจะท าให้

ผิวหนังแดงบาง  ตกใจง่าย
กล้ามเน้ือสัน่  ท่าเดินผิดปกติ
อาจตายอย่างเฉียบพลนั 

ผลขา้งเคยีงในคน 
หากได้รบัสารเร่งเน้ือแดงในปริมาณมากเกินไป

คลืน่ไส้อาเจียน  กระวนกระวาย
หวัใจเต้นเรว็ผิดปกติ ความดนัโลหิตสงู
ภาวะหวัใจวายเฉียบพลนั เสีย่งต่อโรคมะเรง็
มีผลต่อเดก็ในครรภ ์ กล้ามเน้ือกระตกุ

วธิสีงัเกตวา่เนื้อสตัวม์สีารเรง่เนื้อแดงปนเป้ือน
เนื้อสตัวจ์ะมสีแีดงคล ้ำกวำ่ปกติ
เนื้อทีห่ ัน่ทิ้งไวจ้ะมลีกัษณะแหง้ ไม่เหมอืนเนื้อทีไ่รส้ำรเร่ง

เนื้อแดงทีห่ ัน่ทิ้งไวก้ย็งัมนี ้ำซมึออกมำทีบ่รเิวณผวิ
หมทูีใ่ชส้ำรเร่งเนื้อแดงจะมปีรมิำณเนื้อสงูถงึ 3 ส่วนต่อมนั 1 

ส่วน หรอืสงัเกตง่ำย ๆ คอืมเีนื้อแดงมำกกวำ่มนั 
     นัน่เอง

เมือ่กดเนื้อจะรูส้กึถงึควำมนุ่ม ไม่กระดำ้ง
เนื้อหมทูีป่ลอดสำรเร่งเนื้อแดงตอ้งมมีนัแทรกระหวำ่ง

กลำ้มเนื้ออยำ่งเหน็ไดช้ดั
ทีม่า : ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสขุภภาพ
                ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา
                       กระทรวงสาธารณสขุภ

คืออะไร?
  สารเคมใีนกลุ่ม เบตา้อะโกนิสต ์(Beta-agonists) ซึง่ประกอบดว้ย Salbutamol และ Clenbuterol ใชม้ากในวงการผลติยา
บรรเทาโรคหอบ หดื เป็นยาขยายหลอดลมในคนและใชเ้ป็นยารกัษาโรคต่างๆในสตัว ์แต่มกีารน ามาใชใ้นวตัถุประสงคอ์ื่น คอื 
ใชใ้นการเลีย้งสตัวโ์ดยเฉพาะหมู/ววั โดยการน าไปผสมกบัอาหารหรอืน ้าดื่มของสตัว ์ท าใหส้ตัวเ์จรญิเติบโตด ีมเีนื้อมากขึน้ มี
ไขมนัน้อย



อาการของโรคแบ่งออกได้ 4 รูปแบบ 

1.แบบเฉียบพลันรุนแรง 
(Pulmonary Form) มา้มีไขสู้ง
หลงัจาก 1–2 วนั มีความ
ผิดปกติของระบบทางเดิน
หายใจอยา่งรุนแรง อตัราการ
ตายสูงถึง 95% 

2.แบบกึ่งเฉียบพลัน (Cardiac 
Form) มา้มีไข ้พบเลือดคัง่
บริเวณเยื่อเมือก บวมน ้า
บริเวณขมบัเหนือตา หนา้ คอ 
ไหล่ หนา้อก มา้จะตายเพราะ
ภาวะหวัใจลม้เหลว 

3.แบบเฉียบพลัน (Mixed 
Form) มา้มีอาการร่วมกนัทั้ง 
Pulmonary Form และ 
Cardiac Form มกัจะตาย
ภายใน 3-6 วนั หลงัแสดง
อาการ อตัราการตายสูงกว่า 
70% 

4.แบบไม่รุนแรง (Horse 
Sickness Fever) พบในลา มา้ลาย 
มีไขต้ ่า ซึม เบ่ืออาหาร อาการ
เลือดคัง่บริเวณเยื่อเมือก บวมน ้า 
บริเวณขมบั เหนือตา และเยื่อบุ
ตา จะหายจากอาการป่วยภายใน 
5–8 วนั หลงัแสดงอาการ

ภัทรนนัท ์เอียดยอด  นกัวิทยาศาสตร์



ภัทรนนัท ์เอียดยอด  นกัวิทยาศาสตร์

การควบคุมและป้องกนัโรค 
1. ควรตรวจสุขภาพสตัวเ์ป็นประจ า หากพบสตัวป่์วยตอ้งแยกออกจากฝงู เพ่ือป้องกนัการเกิดโรรค 

2. ก าจดัโแมลงดโูดโเลือดโท่ีเป็นพาหะของรรค หรือป้องกนัไม่ให้แมลงดโูดโเลือดโสามารถดโูดโเลือดโสตัวไ์ดโร้ดโย
การให้มา้อยูใ่นคอกท่ีใชมุ้ง้ หรือตาข่ายในการป้องกนัแมลงดโูดโเลือดโ

3. กรณีท่ีมีการระบาดโของรรค ตอ้งมีการควบคุมเคล่ือนยา้ยสตัวเ์ขา้-ออกบริเวณท่ีเกิดโรรค 

4. กรณีท่ีน าสตัวใ์หม่เขา้ฝงู ควรกกัไวอ้ยา่งนอ้ย 1 เดืโอน เพ่ือตรวจร่างกายและสงัเกตอาการป่วย 

5. ท าความสะอาดโคอก บริเวณท่ีเล้ียงสตัว ์และอุปกรณ์เคร่ืองใชต่้างๆ ดโว้ยน ้ายาฆ่าเช้ือรรค

ที่มา : ส านกัควบคุม ป้องกนั และบ าบดัโรคสัตว ์กรมปศุสัตว ์กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
https://www.oie.int/fileadmin/Home/eng/Animal_Health_in_the_World/docs/pdf/Disease_car 
ds/AFRICAN_HORSE_SICKNESS.pdf 

การติดต่อ
1.จากการถูกแมลงกดั เช่น ตวัร้ิน ยงุ และ แมลงวนัดูดเลือดใน 
genus Stomoxys และ Tabanus

2.สัตวท่ี์กินเน้ือ สามารถติดโรคจากการกินเน้ือสัตวท่ี์ติดเช้ือ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  โรคข้อและสมองอักเสบในแพะ  Caprine 
arthritis encephalitis: CAE เป็นโรคทีก่่อใหเ้กดิความ
เสยีหายแก่เกษตรกรผู้เลี้ยงแพะอย่างมาก เนื่องจาก
เป็นโรคทีเ่กดิจากเชื้อไวรสัจงึอาจไม่มยีารกัษาให้หาย
ได้โดยตรง และที่ส าคญัเชื้อจะแ งตวัอยู่ในเซลล์เมด็
เลือดขาวชนิด monocytes และ macrophages  ของ
สตัว์ที่ติดเชื้อไดต้ลอดชัว่ชีวติ สาเหตุของโรคเกดิจาก
เชื้อ Caprine arthritis encephalitis virus (CAEV)   ซึ่ง
อยู่ในกลุ่ม Lentivirus วงศ์ Retroviridae มีลักษ ะ
สายพันธุกรรมเป็นแบบ RNA virus สายเดี่ยว มี
เปลือกหุ้ม (envelope) และมีความคล้ายคลึงกบัเชื้อ 
Maedi visna virus (MVV) ที่ก่อให้เกิดโรคในระบบ
ท า ง เ ดิ นห าย ใ จ  Ovine progressive pneumonia 
(OPP) ในแกะ  

 

กำรติดเ ้ือไวรสัส่วนใหญ่ในลูกแพะเกิดจาก
การได้รับเชื้ อไวรัสจากแม่ โดยกินนมน ้ า เหลื อง 
(colostrum) และน ้านมของแม่แพะที่เป็นโรค เมื่อเชื้อ
ไวรสัเข้าสู่ระบบทางเดินอาหาร จะเข้าสู่ผนังล าไส้เลก็ 
และแทรกตัวเข้าสู่  monocytes และ macrophages 
ของโ สท์ เซลล์เหล่านี้จะแพร่กระจายไปยังอวัยวะ 
เป้าหมาย ไดแ้ก่ เยื่อหุม้ขอ้ เต้านม ปอด ต่อมน ้าเหลอืง 
และระบบประสาทส่วนกลาง แพะทีต่ดิเชื้อส่วนใหญ่มกั
ไม่แสดงอาการป่วย แต่จะเป็นพาหะน าโรค (carriers) 
ตลอดชวีติ  

อำกำรที่สัตว์แสดงออกม ี2 ลักษ ะอาการคอื ในแพะโตเต็มวัย (อายุมากกว่า 6 เดือนขึ้นไป  

แสดงอาการขอ้อกัเสบ ขอ้บวมซึ่งเป็น ลกัษ ะเฉพาะของโรคนี้ โรคจะด าเนินไปอย่างชา้ๆและต่อเนื่อง อาจพบ
อาการปอดบวมเรื้อรงั ในแม่แพะอาจพบ อาการเต้านมอักเสบ น ้านมลด สัตว์ป่วยมีน ้าหนักตัวลดลงอย่าง
ต่อเนื่องและมกัพบร่วมกบัอาการแบบอื่นๆขา้งต้น ส่วนในลูกแพะอายุ 2-6 เดอืน จะพบอาการสมองอกัเสบ เดนิ
ไม่สมัพนัธ์กนั ขาอ่อนไม่มแีรง หรอืเป็นอมัพาต หลงัจากแสดงอาการป่วย อาการของโรคจะขึน้กบัความรุนแรง
ของเชื้อทีไ่ดร้บั สภาพการเลี้ยงดู สุขภาพร่างกายของสตัว ์และการดูแลรกัษาสตัวป่์วยในระยะเริม่ต้น 

CAE ? ศาสตรา รตัน นั ์   นกัวิทยาศาสตรก์าร  ทย์  



ศาสตรา รตัน นั ์ นกัวิทยาศาสตรก์าร  ทย์

โรค CAE สามารถผ่านจากแพะท่ีมีเ ช้ือรรคน้ีอยู่ในตัวไปย ังแพะท่ีสุขภาพดีโรดโยการสัมผ ัสตาม
ธรรมชาติ เจ้าของฟาร์มสามารถปรับปรุงสุขภาพของลูกแพะ (และแพะทั้ งฝูง) รดโยการไม่เล้ียงลูกแพะเกิดโ
ใหม่ดโ้วยนมน ้ าเหลืองและน ้ านมธรรมดโาจากแม่แพะท่ีเป็นรรคน้ี เจ้าของฟาร์มสามารถให้ลูกแพะกินนมรค
พาสเจอร์ไรซ์แทนนมธรรมดโา และอาจใช้วิ ธีดโังต่อไปน้ี คือเ ล้ียงลูกแพะดโ้วยน ้ านมแพะพาสเจอร์ไรซ์และ
นมน ้ าเหลืองท่ีผา่นความร้อน (Heat-treat Colostrum) รว่มกบัท าการส  ารวจตรวจเลือดสตัวท์กุตวัในฝูง คดัทิง้สตัวท่ี์
 บวา่ผลการตรวจเลือดเป็นบวก  ละท าการตรวจเลือดซ า้ทกุ 6 เดืโอน

การควบคุมและป้องกัน

ทีม่า

• https://108kaset.com/farm/2018/12/31/cae

• https://riss.rmutsv.ac.th/upload/doc/202103

• https://kukrdb.lib.ku.ac.th/proceedings/kucon/search_detail/result/12938

การวินิจฉยัโรคขอ้ ละสมองอกัเสบใน  ะจะใชก้ารตรวจรา่งกาย การซกัประวตัิ รว่มกบัการตรวจตวัอย่าง
ทางหอ้งปฏิบตัิการตามวิ ีมาตรฐาน หรือ The World Organisation for Animal Health (OIE) (2008) ได ้นะน า คือ 

1) การจาํแนกแยกเชือ้ไวรัส 

- เ าะ ยกเชือ้จากตวัสตัว ์

- เ าะ ยกเชือ้จากซากสตัว ์ละตวัอย่างเนือ้เย่ือ 

- การตรวจหาสาร นั กุรรมของเชือ้ 

2) การตรวจทางภูมิคุ้มกันวทิยา 

- AGID (Agar gel immunodiffusion )

- ELISA (Enzyme-linked immunosorbent assay) ได ้ก่ indirect ELISA  ละ Competitive ELISA 

https://108kaset.com/farm/2018/12/31/cae
https://riss.rmutsv.ac.th/upload/doc/202103
https://kukrdb.lib.ku.ac.th/proceedings/kucon/search_detail/result/12938


ชญัญานุช วชิยัดษิฐ นายสตัวแพทยช์ านาญการ

สรปุผลกำรปฎิบติังำน
ผลกำรด ำเนินงำนวินิจฉัยและ นัสูตรโรคสตัว์

วินิจฉัยและชันสูตรโรคสัตว์

เปา้หมาย ผลงาน %

6,176 4,128 66.84

ตำรำงแสดงผลกำรด ำเนินงำนวินิจฉัยและ นัสูตรโรคสตัวร์ำยตวัอย่ำง
ระหว่ำงเดือน ตุลำคม 2565 - พฤษภำคม 2566 

ตำรำงแสดงผลกำรตรวจวินิจฉัยโรคอหิวำต์แอฟริกำในสุกร (ASF) 

ล าดบั ชนิดตวัอย่าง
สะสม (3 ต.ค.2565-28  .ค.2566) สะสม (1 มิ.ย.2564-28  .ค.2566)
ตวัอย่าง ผลบวก ยืนยนั ตวัอย่าง ผลบวก ยืนยนั

1 ผลิตภณัฑ์ 0 0 0 0 0 0
2 ซากสกุร 5 0 0 162 0 0
3 วตัถดุิบอาหารสตัว์ 0 0 0 0 0 0
4 โรงฆ่า 0 0 0 544 0 0

ฟารม์สกุร
5 อวยัวะ/เลือด 75 0 0 395 10 0
6 สตัวป่์วย/ตาย 0 0 0 0 0 0

7
อ่ืนๆ (Surface 

swab, Oral swab) 652 0 0 2,499 5 0
รวม 732 0 0 3,600 15 0



ACTIVITY

วนัที ่28 มนีาคม 2566 นายสตัวแพทย์ประสบพร ทองนุ่น ผูอ้ านวยการศนูย์วจิยัและพฒันาการสตัวแพทย์
ภาคใตต้อนลา่ง จงัหวดัสงขลา นายวทิยา ขจรีมัย์ ผูอ้ านวยการสว่นสขุภาพสตัวส์ านกังานปศสุตัวเ์ขต 9 
และนายสมพงศ ์เกดิเมอืงเลก็ พนกังานขบัรถยนต์ รว่มปฏบิตังิานตรวจเยีย่มมาตรการควบคมุโรคของ
ศนูย์วจิยัและบ ารงุพนัธุ์สตัวปั์ตตาน ีเพือ่ใหค้ าแนะน าแนวทางการสรา้งสถานภาพปลอดโรคใน ศนูย์/สถาน ี
ของกรมปศสุตัว ์ทีเ่ป็นหน่วยงานการผลติสตัวพ์นัธุ์ดแีละปลอดโรคใหก้บัเกษตรกรในพืน้ที ่และเกบ็ตวัอย่าง
เพือ่สง่ตรวจทางหอ้งปฏบิตักิารต่อไป
“ครอบครวัปศสุตัว ์ท ำด้วยใจ ท ำให้ไว ท ำได้จริง”

“ ตรวจเย่ียมกำรด ำเนินงำนศนูยวิ์จยัและบ ำรงุพนัธุ์สตัวปั์ตตำนี เพื่อสร้ำงสถำนภำพปลอดโรค ”



ACTIVITY

วนัที ่12 เมษายน 2566 ศนูย์วจิยัและพฒันาการสตัวแพทย์ภาคใตต้อนลา่ง จ.สงขลา รว่มกนัจดักจิกรรม 
สรงน ้าพระพทุธรปู รดน ้าขอพรผูใ้หญ่ เพือ่เป็นการสบืสาน รกัษา ประเพ สีงกรานต์ และวนัขึน้ปีใหมไ่ทย 
โดยมขีา้ราชการ พนกังานราชการ และเจา้หน้าที ่เขา้รว่มกจิกรรมอย่างพรอ้มเพรยีง
“ ครอบครวัปศสุตัว ์ท าดว้ยใจ ท าใหไ้ว ท าไดจ้รงิ “

“ สืบสำน รกัษำ ประเพณีสงกรำนต์ และวนัข้ึนปีใหมไ่ทย ”



ACTIVITY

วนัที ่19 เมษายน 2566 นายประสบพร ทองนุ่น ผูอ้ านวยการศนูย์วจิยัและพฒันาการสตัวแพทย์ภาคใต้
ตอนลา่ง พรอ้มดว้ย ผอ.สว่น/ หวัหน้า ่าย ต่างๆ ของส านกังานปศสุตัวเ์ขต 9 เขา้รว่มประชมุชีแ้จงและ
ก าหนดตวัชีว้ดัผลสมัฤทธิข์องงาน ในการประเมนิผลการปฏบิตัริาชการ รอบการประเมนิ 2/2566         
หอ้งประชมุปศสุตัวเ์ขต 9 จ.สงขลา โดยมนีายสตัวแพทย์บรรจง จงรกัษ์วฒันา ปศสุตัวเ์ขต 9 เป็นประธาน

“ ครอบครวัปศสุตัว ์ท ำด้วยใจ ท ำให้ไว ท ำได้จริง “

“ ประ ุม ้ีแจงและก ำหนดตวั ้ีวดัผลสมัฤทธ์ิของงำน ในกำรประเมินผลกำรปฏิบติัรำ กำร ”



ACTIVITY

วนัที ่20 เมษายน 2566 นายประสบพร ทองนุ่น ผูอ้ านวยการศนูย์วจิยัและพฒันาการสตัวแพทย์ภาคใต้
ตอนลา่ง จ.สงขลา เป็นประธาน การประชมุค ะท างานความปลอดภยัและการรกัษาความปลอดภยัทาง
ชวีภาพ ครัง้ที ่2/2566 เพือ่เป็นการรายงานความกา้วหน้าและทบทวนคูม่อืความปลอดภยัทางชวีภาพส าหรบั
ผูป้ฏบิตังิาน รวมทัง้เตรยีมการอบรม เรือ่ง การจดัการตวัอย่าง และการจดัการขยะตดิเชือ้ในห้องปฏบิตักิาร 
ทัง้นี้เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพของการทดสอบ และใหผู้ป้ฏบิตังิาน ลดความเสีย่งและมคีวามปลอดภยัในการท างาน
มากยิง่ข ึน้
“ ครอบครวัปศสุตัว ์ท ำด้วยใจ ท ำให้ไว ท ำได้จริง “

“ ประ ุมคณะท ำงำนควำมปลอดภยัและกำรรกัษำควำมปลอดภยัทำง ีวภำพ ครัง้ท่ี 2/2566 ”



ACTIVITY

ท่ีปรึกษำ  ประสบพร  ทองนุ่น 

บรรณำธิกำร อุไม  บลิหมดั

ผู้ ่วยบรรณำธิกำร ชญัญานุช  วชิยัดษิฐ

กองบรรณำธิกำร พรทพิย ์ ชุ่มชื่น, ทรกิา  จนัทม ีโชต,ิ ธนสร ์  นิลพรหม, นฤมล  บุญราศร,ี  
  อาภาพร  อนิทรฤ์ทธิ,์ มิง่ขวญั  นิยมจติร,์ สุนทราภร ์  ภกัดชีน, ศาสตรา  รตันพนัธ,์ 
  ภทัรนนัท ์ เอยีดยอด, รุ่งรตัน์  เกตุมงคล และ เสาวนีย ์ ชอบหวาน

ผู้จดัท ำ   นภาทพิย ์ หนูมา

เผยแพร่ทำง              http://vrdsk.dld.go.th/ ศนูยว์จิยัและพฒันาการสตัวแพทยภ์าคใตต้อนล่าง จงัหวดัสงขลา 

นำยประสบพร ทองนุ่น
ผูอ้ ำนวยกำร

ศูนยวิ์จยัและพฒันำกำรสตัวแพทยภ์ำคใต้ตอนล่ำง

ประ ุมคณะกรรมกำรขบัเคล่ือนนโยบำยกรมปศสุตัว ์
(DLD CO-Ordinator : DLD-C) และประ ุมประจ ำเดือน 

ครัง้ท่ี 4/2566

วนัที ่28 เมษายน 2566 นายศริสินิธุ์ เพยีงแกว้ ปศุสตัว์จงัหวดัปัตตานี เป็นประธานประชุมค ะกรรมการ
ขบัเคลือ่นนโยบายกรมปศสุตัว ์(DLD.CO-Ordinator DLD-C  และประชุมประจ าเดอืน ครัง้ที ่4/2566 โดยมี
ศูนย์วิจัยและพัฒนาอาหารสัตว์นราธิวาส , ศูนย์วิจัยและบ ารุงพันธุ์ส ัตว์ปัตตานี , ศูนย์ผสมเทียมและ
เทคโนโลยีชวีภาพสงขลา, ศูนย์วจิยัและพฒันาการสตัวแพทย์ภาคใต้ตอนล่าง หวัหน้ากลุ่ม/ ่าย ปศุสตัว์
อ าเภอ 12 อ าเภอ และเจา้หน้าทีท่ ีเ่กีย่วขอ้งเขา้รว่มประชมุส านกังานปศสุตัวจ์งัหวดัปัตตาน ี
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