
ปีท่ี 2 ฉบบัท่ี 3 ประจ ำ เดือน มีนำคม 2566

จดหมำยข่ำว ศนูยวิ์จยัและพฒันำกำรสตัวแพทยภ์ำคใต้ตอนล่ำง

ผูเ้รยีบเรยีง มิง่ขวญั นิยมจติร์
นกัวทิยาศาสตรก์ารแพทย์

นกพิรำบ..ตวัน ำโรคอนัตรำย !!

นกพิราบ เป็นพาหะทีน่ าเชือ้โรคมาสู่มนุษย ์เป็นนกทีพ่บไดท้ัว่ไปในประเทศไทย เหน็นกพริาบตวัเลก็ ๆอยา่งนี้ แต่พกเชือ้
โรคต่าง ๆไวไ้มน้่อยเลยนะคะ และอาจก่อโรคไดม้ากกว่าทีเ่ราคาดคดิซะอกี.. 

1. โรคคริปโตคอกโคสิส (Cryptococcosis)
เกดิจากเชือ้รา Cryptococcus neoformans พบได้

มากในมลูนกพริาบ เป็นเชือ้ทีแ่พรแ่ละเตบิโตไดง้า่ย โดยเชือ้
อาจจูโ่จมปอดก่อนเพราะส่วนใหญ่คนจะรบัเชือ้เขา้ไปจากการ
สดูดมแลว้แพรก่ระจายผ่านกระแสเลอืดไปยงัอวยัวะอื่น

2. โรคปอดอกัเสบ
เกดิการสดูดมเชือ้รา Cryptococcus 

Neoformans ส่งผลใหเ้กดิอาการตดิเชือ้ทีป่อด
คลา้ยกบัโรคครปิโตคอกโคสสิ

3. โรคเยือ่หุ้มสมองอกัเสบ
เกดิจากการสมัผสัมลูของนกพริาบสามารถตดิเชือ้ผ่าน

ระบบทางเดนิอาหารได้

4. โรคไข้หวดันก
เป็นการตดิเชือ้ไวรสัสายพนัธุเ์อในสตัวปี์ก 

ปกตแิลว้จะตดิต่อกนัระหว่างสตัวเ์ท่านัน้ แต่บาง
สายพนัธุส์ามารถแพรเ่ชือ้มาสู่คนได้

5. โรคซิตตาโคซิส (Psittacosis) หรือโรคไข้นกแก้ว 
เกดิจากการตดิเชือ้แบคทเีรยี Chlamydia Psittaci และ

โรคนี้ยงัเป็นสาเหตุท าใหเ้กดิโรคปอดบวมไดอ้กีดว้ย

6. โรคฮิสโตพลาสโมซิส (Histoplasmosis) 
เกดิจากการตดิเชือ้รา Histoplasma ซึง่จะ

อยูใ่นดนิทีน่กพริาบถ่ายมลูทิง้ไว้

7. โรคซาลโมเนลโลสิส (Salmonellosis)
เกดิจากการรบัประทานอาหารหรอืดื่มน ้าทีป่นเป้ือนเชือ้ Salmonella โดยมนีกพริาบเป็นพาหะของโรค

นอกจากนี้ในตวันกพริาบยงัมไีรนกและฝุ่ น ก่อใหเ้กดิการแพ ้และมพียาธ ิและไวรสัตบัอกัเสบบ ีอกีดว้ย



นกพิรำบ..ตวัน ำโรคอนัตรำย !!

กำรป้องกนัเช้ือโรคจำกนกพิรำบ

1. หลกีเลีย่งการสมัผสันกพริาบ หรอืเขา้
ไปอยูใ่นฝงูนกพริาบรวมทัง้สมัผสั
นกพริาบทีต่ายแลว้

2. หากมคีวามจ าเป็นทีต่อ้งอยูท่ี่ๆ
มนีกพริาบหรอืมลูของนกพริาบ ควรสวม
หน้ากากอนามยัและลา้งมอืใหส้ะอาด

3. ไมใ่หอ้าหารแกน่กพริาบ

5. ท าลายรงันกพริาบ พรอ้มทัง้ท าความสะอาด

4. ไลน่กพริาบออกจากทีอ่ยูอ่าศยั

ทีม่า:https://www.petcharavejhospital.com/th/Article/article_detail/Prevent-germs-from-pigeons-for-
the-safety-of-the-brain



สุนทราภรณ์  ภกัดชีน นกัวทิยาศาสตร์

โรคพิษสนัุขบำ้

กระสบักระสา่ย กลวัแสง ไมช่อบเสยีงดงั กระวนกระวาย มอีาการ
หนาว   สัน่ กลนืล าบากโดยเฉพาะของเหลว อยา่งเชน่ น ้า     
โดยจะม ีอาการเกรง็ ท าใหไ้มอ่ยากดืม่น ้า

อำกำรโรคพิษสนัุขบ้ำ มีอะไรบ้ำง

ไขต้ ่า เจบ็คอ เบื่ออาหาร อ่อนเพลยี และต่อมาจะมอีาการคนั 
บรเิวณ แผลทถีูกกดั มอีาการคลุม้คลัง่

เกรง็ หายใจไมอ่อก แน่นหน้าอก กลา้มเนื้อกระตุก รวมถงึแขน  
ขาอ่อนแรงลง หมดสตแิละเสยีชวีติในทีส่ดุ 

•อาการเริม่แรก

•อาการทางประสาท

•อาการสดุทา้ย

โรคพิษสนัุขบ้ำ (Rabies) หรอืโรคกลวัน ้า
เป็นโรคตดิเชือ้ในระบบประสาทจากสตัวส์ูค่น   
เชือ้โรคพษิสนุขับา้ไมไ่ดพ้บแคใ่นสนุขัเทา่นัน้    
แต่พบไดใ้นสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนมหลายชนิด เชน่ 

สนุขั แมว ววั ลงิ หนู กระต่าย เป็นตน้



โรคพิษสนัุขบำ้

1.  ลา้งแผลดว้ยน ้าสะอาด ฟอกสบู่เบาๆ ใหถ้งึกน้แผล 
และลา้งสบู่ออกใหห้มด (ท าซ ้าเป็นเวลานาน 15 นาท)ี

3. รบีมาพบแพทยโ์ดยเรว็ทีส่ดุ เพือ่จะไดป้ระเมนิระดบัของบาดแผล และฉดีวคัซนีป้องกนั
โรคพษิสนุขับา้

2. ทายาเบตาดนี การลา้งแผลจะชว่ยโอกาสการตดิเชือ้
ไดถ้งึ 80%

การป้องกนัตนเองทีด่ทีีส่ดุคอื ป้องกนั
ไมใ่หถู้กสตัวม์เีชือ้กดั

รบัวคัซนีเมือ่ถูกสตัวท์ีไ่มม่ ัน่ใจวา่มเีชือ้กดั หากไมม่ัน่ใจควรรบีปรกึษาแพทยเ์พือ่
วนิิจฉยัอยา่งละเอยีด

ทีม่า : https://www.sikarin.com/health/โรคพษิสุนขับา้-ตดิเชือ้

หำกถกูกดัแล้ว ควรปฐมพยำบำลเบือ้งต้นอย่ำงไร

โรคพษิสนุขับา้ไมส่ามารถรกัษาได ้
แต่สามารถป้องกนัได้

https://www.sikarin.com/health


โรคพิษสนัุขบำ้

โรคพษิสุนขับา้
พบในสุนขัทา่นัน้

โรคพษิสุนขับา้พบไดใ้นสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนม
หลายชนิดแต่สตัวท์ีม่โีอกาสก่อใหเ้กดิโรคไดส้งู
คอื คอื สุนขัและแมว

เชือ้พษิสุนขับา้มเีฉพาะในสุนขั
หรอืแมวทีม่อีายมุาก ตวัโต

ลกูสุนขัหรอืลกูแมวอาย ุ1-3 เดอืนกม็โิอกาส 
ไดร้บัเชือ้ขณะคลอด และจากแมใ่นขณะเลีย้งดู
จากการเลยีหรอืใหน้มซึง่ในขณะนัน้แมอ่าจจะยงั
ไมแ่สดงอาการของโรคออกมา

โรคพษิสุนขับา้ตดิต่อไดใ้นทุกฤด ูแมจ้ะโดนกดัในฤดหูนาวหากไมม่ัน่ใจวา่
สตัวป์กต ิและไดร้บัวคัซนีป้องกนัโรคหรอืไม ่ผูถู้กกดัควรไปพบแพทยเ์พือ่
รบัวคัซนีป้องกนัโรคทนัที

โรคพษิสุนขับา้ เกดิในฤดรูอ้นเทา่นัน้

โรคพษิสนุขับา้ไมส่ามารถรกัษาได ้แต่สามารถป้องกนัได ้การป้องกนัตนเองไมใ่หถู้กสตัวม์เีชือ้กดั 
และการรบัวคัซนีเมือ่ถูกสตัวท์ีไ่มม่ ัน่ใจวา่มเีชือ้กดั จงึเป็นการป้องกนัที่ดทีีส่ดุ

ทีม่า : ศ.นพ.ธรีะวฒัน์ เหมะจุทา https://chulalongkornhospital.go.th/kcmh/line/โรคพษิสุนขับา้

ความเช่ือ : 

ความจรงิ : ความจรงิ : 

ความจรงิ : 

ความเชือ่ : 

ความเชือ่ : 

หลำกหลำยควำมเข้ำใจผิด โรคพิษสนัุขบำ้



ชญัญานุช วชิยัดษิฐ นายสตัวแพทยช์ านาญการ

สรปุผลกำรปฎิบติังำน
ผลกำรด ำเนินงำนวินิจฉัยและชนัสตูรโรคสตัว์

วินิจฉัยและชนัสตูรโรคสตัว์

เป้าหมาย ผลงาน %

6,176 2,580 41.77

ตำรำงแสดงผลกำรด ำเนินงำนวินิจฉัยและชนัสตูรโรคสตัวร์ำยตวัอย่ำง
ระหว่ำงเดือนกมุภำพนัธ์ 2566

ตำรำงแสดงผลกำรตรวจวินิจฉัยโรคอหิวำตแ์อฟริกำในสกุร (ASF) 

ล าดบั ชนิดตวัอย่าง
สะสม (3 ต.ค.65-19 ม.ีค.2566) สะสม (1 ม.ิย.2564-19 ม.ีค.2566)

ตวัอย่าง ผลบวก ยนืยนั ตวัอย่าง ผลบวก ยนืยนั

1 ผลติภณัฑ์ 0 0 0 0 0 0

2 ซากสกุร 5 0 0 162 0 0

3 วตัถุดบิอาหารสตัว์ 0 0 0 0 0 0

4 โรงฆา่ 0 0 0 544 0 0

ฟารม์สกุร

5 อวยัวะ/เลอืด 75 0 0 395 10 0

6 สตัวป่์วย/ตาย 0 0 0 0 0 0

7
อื่นๆ
(Surface swab, Oral swab)

435 0 0 2,282 5 0

รวม 515 0 0 3,383 15 0



ACTIVITY

วนัที ่21 กุมภาพนัธ ์2566 นายสตัวแพทยป์ระสบพร ทองนุ่น ผูอ้ านวยการศูนยว์จิยัและพฒันาการ  
สตัวแพทยภ์าคใตต้อนลา่ง เขา้รว่มประชุมหารอืการเตรยีมขอ้มลูการตรวจวนิิจฉยัทางหอ้งปฏบิตักิาร
เพือ่เตรยีมความพรอ้มรบัการตรวจประเมนิเพือ่ขอคนืสถานภาพปลอดกาฬโรคแอฟรกิาในมา้จาก
องคก์ารสุขภาพสตัวโ์ลก โดยมนีายสตัวแพทยณ์รงคเ์ลีย้งเจรญิ ผูอ้ านวยการส านกัควบคุม ป้องกนัและ
บ าบดัโรคสตัว ์เป็นประธานการประชุม ณ หอ้งประชุม JICA สถาบนัสุขภาพสตัวแ์หง่ชาต ิกรมปศุสตัว ์
เพือ่เตรยีมความพรอ้มด าเนินงานระยะขอคนืสถานภาพปลอดกาฬโรคแอฟรกิาในมา้จากองคก์าร
สุขภาพสตัวโลกโดยตัง้เป้าหมายทีจ่ะด าเนินการใหไ้ดส้ถานภาพปลอดโรคภายในปี พ.ศ. 2566 ซึง่เมื่อ
ประเทศไทยปลอดโรค AHS  แลว้จะสง่ผลใหป้ระเทศไทยสามารถจดัการแขง่ชนักฬีาขีม่า้ระดบั
นานาชาตริายการต่างๆ ได ้กระตุน้การทอ่งเทีย่วทีเ่กีย่วขอ้งทัง้ระบบ และท าใหเ้ศรษฐกจิของประเทศ
โดยรวมดขีึน้ รวมทัง้กจิการการน าเขา้ สง่ออกสตัวก์ลุม่ Equids จะสามารถด าเนินการไดต้ามปกติ

ศวพ ภำคใต้ตอนล่ำง เข้ำร่วมประชมุหำรือกำรเตรียมข้อมลูกำรตรวจวินิจฉัยทำง
ห้องปฏิบติักำรเพ่ือ เตรียมควำมพร้อมรบักำรตรวจประเมินเพ่ือขอคืนสถำนภำพปลอดกำฬโรค

แอฟริกำในม้ำจำกองคก์ำรสขุภำพสตัวโ์ลก



ACTIVITY

วนัที ่7 มนีาคม 2566 เวลา 13.00 - 14.00 น. นายประสงค ์เรอืงสวสัดิ ์ปศุสตัวจ์งัหวดัสตูล เป็นประธาน
ในการประชุมคณะกรรมการขบัเคลื่อนนโยบายของกรมปศุสตัว ์(DLD-Co- ordinator : DLD-C) 
ในระดบัพืน้ทีจ่งัหวดัสตูล ครัง้ที ่2/2566 ตามตวัชีว้ดัระดบัความส าเรจ็ในการขบัเคลื่อนนโยบายของกรม
ปศุสตัว ์(DLD Co-ordinato : DLD-C) ของปศุสตัวจ์งัหวดั รว่มกบัสว่นราชการสงักดักรมปศุสตัวท์ีไ่ดร้บั
การแต่งตัง้คณะกรรมการขบัเคลื่อนนโยบายของพืน้ที ่ประกอบดว้ย ผูอ้ านวยการศูนยว์จิยัและพฒันา
อาหารสตัว ์หวัหน้าดา่นกกักนัสตัวส์ตลู ผูอ้ านวยการศูนยว์จิยัและพฒันาการสตัวแพทยภ์าคใตต้อนบน 
ผูอ้ านวยการศูนยว์จิยัและพฒันาการสตัวแพทยภ์าคใตต้อนลา่ง ผูอ้ านวยการศูนยว์จิยัการผสมเทยีมและ
เทคโนโลยชีวีภาพสงขลา ผูอ้ านวยการศูนยว์จิยัและพฒันาแพะแกะ ผูอ้ านวยการศูนยว์จิยัและบ ารุง
พนัธุส์ตัวเ์ทพา ปศุสตัวอ์ าเภอในพืน้ที ่และหวัหน้ากลุม่/ฝ่ายในสงักดัส านกังานปศุสตัวจ์งัหวดัสตูล   
เพือ่ตดิตามความกา้วหน้าผลการด าเนินงาน พรอ้มทัง้รว่มเสนอและพจิารณาแผนการขบัเคลื่อนนโยบาย
ของกรมปศุสตัว ์DLD-C ใหเ้กดิผลสมัฤทธิใ์นการด าเนินนโยบายดา้นปศุสตัวภ์ายในพืน้ทีอ่ยา่งเป็น
รปูธรรม และเป็นไปในทศิทางเดยีวกบันโยบายกรมปศุสตัว ์ผา่นระบบ Zoom Meeting ณ หอ้งประชุม
ส านกังานปศุสตัวจ์งัหวดัสตูล

สตลูเมืองน่ำอยู่ มุ่งสู่กำรปศสุตัวย์ ัง่ยืน 
“ ปศุสตัวจ์งัหวดัสตูล ประชุมคณะกรรมการขบัเคลื่อนนโยบายของกรมปศุสตัว ์(DLD-Co- ordinator : 
DLD-C) ในระดบัพืน้ที ่ครัง้ที ่2/2566”



ACTIVITY

วนัที ่17-19 มนีาคม 2566 นายประสบพร ทองนุ่น ผูอ้ านวยการศูนยว์จิยัและพฒันาการสตัวแพทย์
ภาคใตต้อนลา่ง จ.สงขลา เขา้รว่ม “ประชุมสมัมนาเชงิปฏบิตักิารขบัเคลื่อนการด าเนินงานสง่เสรมิอาชพี
ดา้นการเกษตรในจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ปีงบประมาน พ.ศ.2566 ครัง้ที ่2/2566” เพือ่รา่งคูม่อื
ปฏบิตังิานโครงการโคบาลชายแดนใต ้ภายใตโ้ครงการเมอืงปศุสตัวต์ามกรอบระเบยีงเศรษฐกจิฮาลาล
จงัหวดัชายแดนภาคใต ้และบรูณาการการปฏบิตังิานตามภารกจิของกรมปศุสตัว ์โดยมนีายสตัวแพทย์
ประภาส ภญิโญชพี รองอธบิดกีรมปศุสตัว ์เป็นประธานในทีป่ระชุม และมนีายววิฒัน์ ไชยชะอุม่
ผูอ้ านวยการกองสง่เสรมิและพฒันาการปศุสตัว ์นายสตัวแพทยบ์รรจง จงรกัษ์วฒันา ปศุสตัวเ์ขต 9 
พรอ้มดว้ย ปศุสตัวจ์งัหวดั หวัหน้าสว่นราชการสงักดักรมปศุสตัว ์ในพืน้ทีป่ศุสตัวเ์ขต 9 เขา้รว่มประชุม 
ทีโ่รงแรมการเ์ดน้ววิ เบตง อ าเภอเบตง จงัหวดัยะลา
@@@ครอบครวัปศุสตัว ์ท าดว้ยใจ ท าใหไ้ว ท าไดจ้รงิ@@@

“ประชมุสมัมนำเชิงปฏิบติักำรขบัเคล่ือนโครงกำรโคบำลชำยแดนใต้”



ACTIVITY

ท่ีปรึกษำ ประสบพร  ทองนุ่น 

บรรณำธิกำร อุไม บลิหมดั

ผูช่้วยบรรณำธิกำร ชญัญานุช  วชิยัดษิฐ

กองบรรณำธิกำร พรทพิย ์ ชุ่มชื่น, ทรกิา  จนัทมณโีชต,ิ ธนสรณ์  นิลพรหม, นฤมล  บุญราศร,ี  
อาภาพร  อนิทรฤ์ทธิ,์ มิง่ขวญั  นิยมจติร,์ สุนทราภรณ์  ภกัดชีน, ศาสตรา  รตันพนัธ,์ 
ภทัรนนัท ์ เอยีดยอด, รุง่รตัน์  เกตุมงคล และ เสาวนีย ์ ชอบหวาน

ผูจ้ดัท ำ เสาวนีย ์ ชอบหวาน

เผยแพร่ทำง              http://vrdsk.dld.go.th/ ศูนยว์จิยัและพฒันาการสตัวแพทยภ์าคใตต้อนล่าง จงัหวดัสงขลา 

วนัที่ 22 - 24 กุมภาพนัธ์ 2566 นายประสบพร ทองนุ่น ผูอ้ านวยการศูนย์วจิยัและพฒันาการสตัวแพทย์
ภาคใตต้อนลา่ง , ศูนยว์จิยัและพฒันาการสตัวแพทยป์ระจ าภูมภิาค, สถาบนัสุขภาพสตัวแ์ห่งชาต,ิ และฝ่าย
สุขภาพสตัว์ส านักงานปศุสตัว์เขต และจงัหวดั เข้าร่วมฝึกอบรมโครงการซ้อมแผนการปฏิบตัิ งานและ
มาตรการเตรยีมความพรอ้มการเฝ้าระวงัและควบคุมโรคไขห้วดันก ปีงบประมาณ 2566 เพื่อเป็นการเตรยีม
ความพรอ้มในการด าเนินงานเฝ้าระวงัและควบคุมโรคไขห้วดันกในพืน้ที ่ณ โรงแรมเชยีงใหมอ่อร์คดิ 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม่

โครงกำรซ้อมแผนกำรปฏิบติังำนและมำตรกำรเตรียม
ควำมพร้อมกำรเฝ้ำระวงัและควบคมุโรคไข้หวดันก 

ปีงบประมำณ 2566 


